
Ort: Schultergürtel Befund rechts Befund links 
   
Abduktion in 0-Stellung   
Abduktion in Außenrotation   
Kompression Bursa   
Druck auf 
Supraspinatussehne   
Druck auf Infraspinatussehne   
Druck auf Bicepssehne   
Druck auf AC-Gelenk   
   
ab hier: Behandlung nach dem Befund 
   
M. pectoralis maior   
M. subscapularis   
M. subclavius   
Mm. scaleni   
M. sternocleidomastoideus   
Art. sterno-claviculare   
Lig. acromio-clavikulare   
M. supraspinatus   
M. infraspinatus   
M. biceps brachii, c.l   
M. serratus ant.   
M. pectoralis minor   
M. coracobrachialis   
M. biceps brachii, c.b.   
M. latissimus dorsi   
M. teres maior   
M. subscapularis   
   
ab hier: Manuelle Therapie je nach Befund 
   
Scapulo-thorakales Gleitlager   
Humero- scapulargelenk   
Humero- scapulargelenk   
Humero- scapulargelenk   
Humero- scapulargelenk   
 


